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Ostéopathie

Des séances d’ostéopathie proposées chez SEW USOCOME

Les contraintes de postures, la répétitivité de la gestuelle, le port de charges sont
autant de facteurs que nous rencontrons dans nos habitudes de travail. Les troubles
musculo-squelettiques ou TMS qui peuvent étre générés ne sont pas une fatalité. Le
maintien d'une activité physique réguliere permet le maintien d’'une bonne
trophicité musculaire et évite les enraidissements articulaires.

L’évolution de certaines pathologies de I'appareil locomoteur peut étre enrayée si
elle est dépistée tot.

C’est dans ce cadre que nous avons choisi de faire appel a Jérémy Forner,
ostéopathe, installé a Niederschaeffolsheim.
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Nous avons mis en place des consultations sur le site de Haguenau, au service de
prévention et de santé au travail (SPSTA), une a deux fois par mois depuis
septembre 2025, sur des créneaux de 30 minutes. lls sont proposés a tous les
salariés du site, moyennant 5 euros de participation, le reste étant pris en charge
par le CSE et I'employeur

Jérémy Forner

Les inscriptions se font aupres de votre SPSTA au
6622.

Les retours sont particulierement positifs et nous encouragent a poursuivre cette
nouvelle initiative. La démarche est dupliquée a Brumath depuis février 2026.
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Ville: Haguenau
Numero Usocommunication: 106
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